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8M: DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

REFLEXION, RECONOCIMIENTO Y COMPROMISO

En una nueva conmemoracion del
8 de marzo, Dia Internacional de la
Mujer, como Fundacién Creseres
reafirmamos nuestro compromiso
con una cultura organizacional
basada en el cuidado, el respeto y la
promocion activa de derechos.

Este hito no soélo invita a reconocer
avances, sino también a profundizar
una reflexidn critica sobre nuestro
rol. como institucion en la
construccion de entornos mas justos
y equitativos.

Creemos firmemente que la equidad
de género no es solo un principio
declarativo, sino una convicciéon que
debe expresarse de manera concreta
en cada espacio donde interactuamos,
en cada decisién que tomamos y en
cada vinculo que construimos.

En el trabajo cotidiano con nifios, nifias
y adolescentes en situacion de
desproteccion, esta conviccién
adquiere especial relevancia, exigiendo
equipos comprometidos, conscientes y
técnicamente solidos.

Asimismo, entendemos que avanzar
en esta materia implica no solo
reconocer el aporte histérico de las
mujeres, sino también generar
condiciones reales para su
participacion, desarrollo y liderazgo
en todos los ambitos.

Reconocer a las mujeres que
sostienen gran parte de nuestro
quehacer es también reconocer el
valor de una organizacion que avanza
con sentido, responsabilidad 'y
propoésito compartido.

Desde diversos roles y a lo largo de todo el territorio, cientos de mujeres sostienen y dan sentido a los
procesos de acompafiamiento e intervencion de Fundacion Creseres, orientados al bienestar y la
proteccion de derechos de nifios, nifias y adolescentes en situacion de desproteccion. Su labor expresa
una convicciéon profunda por el cuidado y la justicia social.

Que alrededor del 80% de quienes integran la Fundacién sean mujeres no es solo un dato, sino una
muestra concreta de la magnitud de su aporte.

Reconocer y visibilizar este rol es también reafirmar nuestro compromiso con la equidad de género,
promoviendo espacios laborales respetuosos, inclusivos y coherentes con los valores que orientan

nuestra labor.
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En el marco del Dia Internacional de la Mujer Sus respuestas dan cuenta de experiencias, desafios y
invitamos a mujeres vinculadas a Fundacion aspiraciones que interpelan nuestro presente y proyectan
Creseres a compartir sus reflexiones, poniendo en un horizonte mas justo. A través de estos testimonios,
valor sus experiencias, trayectorias y miradas relevamos sus voces y renovamos nuestro compromiso con
sobre la sociedad actual, en un espacio de la promocién de una sociedad donde la igualdad, el respeto

reconocimiento y agradecimiento. y la dignidad de las mujeres sean una realidad.

PQUEIGAMBIOSICONSIDERASINEGESARIOSIENINUESTRAYS
PARAYAVANZARIENIMAYORIGUALDADIDEDERECHOS?

“La igualdad de derechos exige
revisar criticamente las estructuras
culturales e institucionales que
siguen reproduciendo desigualdad.

Carmen Gloria Hidalgo
Directora Ejecutiva

Fundacion Creseres
Esto implica, entre tanto, educar
sin estereotipos, redistribuir las

O

“Quiero una sociedad que respete a las mujeres, responsabilidades en la crianza y Maria Fernanda Rivas
las escuche y valore sus capacidades; que garantizar mayor presencia de Directora AFT-PF
reconozca nuestra diferencia como valor y no mujeres en espacios de decision.” Creseres Tarapaca, Iquique

tolere la violencia en ninguna de sus formas.”

“Que dejen de acosar a una mujer por como
se viste y brindar mds seguridad en las calles

) y transporte publico.”
Jessica Gon?ez Titina, 15 afios, Punta Arenas
Administrativa Contable Usuaria AFT-PF Creseres Magallanes

PPF Creseres La Serena

“Avanzar en igualdad implica poner el

p . .

Ref orzq; éa lﬁualdad eg lasb r'emuners'cmr.;es. y cuidado en el centro, erradicar las violencias
oportun] ades de puestos de trabajo, y no discriminar y reconocer a mujeres, nifias y adolescentes
a la mujer por la edad y por ser madres. como sujetas activas de derechos.”

Ademds, garantizar corresponsabilidad en los . .
cuidados con politicas publicas, como permisos de Carolina Uj’tUbla
paternidad y maternidad iguales e intransferibles.” Directora FAE Creseres Cumelén, Nufioa

“Crear una cultura de co-parentalidad, donde hombres y mujeres sean proveedores de afecto, horas
de cuidado, tiempo de trabajo doméstico, podria generar el cambio que se requiere para que en el
futuro no sigamos reproduciendo el modelo. El exceso de carga de deberes precariza a madres y
cuidadoras en todos los aspectos posibles: ingresos, salud, salud mental, espacios de autocuidado, de
auto realizacion, seguridad para la vejez, seguridad social... peor calidad de vida en todo dmbito.

® O

Si bien el amor y el vinculo nos nutren como seres humanos integrales y nos dan la motivacion para
seguir adelante, no debiera ser una obligacion perpetua durante la crianza, debiera ser equilibrado,

equitativo y sostenible econémica y emocionalmente.” Carolina

Mama de usuaria
PPF Creseres Quinta Normal
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EONMEMORAPION #8M

ENCUENTROS QUE SANAN CONSTRUYENDO COMUNIDAD

En el marco del Mes de la Mujer, el programa AFT-PF
Creseres Villarrica realizé6 un Circulo de Mujeres en el
Centro Cultural de la comuna, reuniendo a adolescentes
y adultas en un espacio cercano, seguro y lleno de
sentido.

A través de una dindmica participativa, se fueron
tejiendo vinculos desde la escucha, el respeto y la
colaboracion, permitiendo compartir experiencias y
fortalecer relaciones sanas en un entorno protector.

La jornada estuvo marcada por la conexién, la apertura
y la expresién emocional, generando un ambiente de
confianza que fue ampliamente valorado por las

parti‘cipantes, quignes , agradecieror) la_instancia y En La Araucania, el programa PPF Creseres Curacautin
manlfgstaron su |n.teres _por s?guw contando  con participd en la ceremonia del 8M organizada por la
espacios como este. jEmocionante! Oficina Municipal de la Mujer, instancia significativa
que reunid a diversas mujeres de la comuna y relevo
su aporte en distintos ambitos.

La actividad permitio fortalecer el trabajo en red con
s instituciones del territorio, clave para impulsar
acciones de nifios, nifias, adolescentes y sus familias,
asi como para fomentar comunidades mas
conscientes y respetuosas.

TEJIENDO HISTORIAS: MUJERES QUE INSPIRAN

En la region Metropolitana, FAE Creseres Cumelen
conmemor¢ el Dia Internacional de la Mujer con la
actividad “Mujeres que inspiran”, una jornada llena
de encuentro, alegria y reconocimiento para
cuidadoras y progenitoras del programa.

En un ambiente cercano y acogedor, las participantes
compartieron un desayuno que dio paso a una
emotiva dinamica de telar, donde cada una expreso de
forma simbdlica su historia y lo que significa ser mujer.

Cada creacion se uni6 en una obra colectiva cargada
de sentido, reflejando la diversidad, la fuerza y las
experiencias compartidas. Una actividad que
permiti6  fortalecer  vinculos, promover el
autocuidado y celebrar el valioso rol que cumplen en
la vida de nifios, nifias y adolescentes.

En palabras de la directora del FAE, Carolina Urtubia,
“como Fundacion trabajamos no solo en la
proteccion y restituciéon de derechos de nifios, nifias
y adolescentes, sino también en el acompafiamiento
y fortalecimiento de las familias y sus redes,
promoviendo instancias que aporten a su bienestar y
reconocimiento dentro de la comunidad.” Inspirador.



AETIVIDRDE= MAR20

@ CONEXION AL AIRE LIBRE

Una tarde inolvidable vivieron los
nifos, nifas y adolescentes del
programa FAE CreSeres Talcahuano
junto a sus cuidadores y familias de
acogida, en la jornada “Explorando
la Naturaleza” realizada en Laguna
Grande de San Pedro de la Paz.

En un entorno natural y lleno de
vida, participaron en una caminata
guiada donde descubrieron la flora y
fauna del lugar, ademads de disfrutar
de actividades como kayak 'y
dinamicas vinculadas al cuerpo y el
bienestar.

La experiencia culmind con un
espacio de reflexion y expresion
artistica, donde pudieron vincularse
y compartir lo vivido.

Instancias que permiten fortalecen
el bienestar emocional, promueven
habitos saludables 'y generan
aprendizajes significativos en
contacto con la naturaleza.
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HISTORIA Y FOTOGRAFiA ‘&7

El equipo FAE Creseres Ayelén de Providencia trasladd la
aventura al Museo de Historia Natural, en el Parque Quinta
Normal, generando una experiencia distinta y llena de
descubrimientos para nifios, nifias, adolescentes y sus familias
cuidadoras.

En medio de fosiles y diversas exhibiciones, los participantes
vivieron un enriquecedor taller de fotografia que combind
aprendizaje y exploracion, invitandolos a observar su entorno
con una mirada mas curiosa y creativa, conectando con los
espacios y sus historias desde una perspectiva distinta.

A través de herramientas practicas para la fotografia con
celular, pudieron transformar su uso cotidiano en una
oportunidad para crear, expresar y desarrollar una mirada
propia, encontrando inspiracién en cada rincén recorrido.

La jornada, ademas, permiti¢ fortalecer los vinculos entre

cuidadores y participantes, promoviendo el arte, la curiosidad
y nuevas formas de conexién con el entorno cultural.
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RETIVIDADE= MAR2D
AL TaRoE ENLAS DUNAS

El programa AFT-PF Creseres Cavancha, en la
comuna de lquique, vivio una entretenida tarde de
sandboard junto a los nifios, nifias, adolescentes y
familias del Programa.

Un encuentro cargado de energia que invitd a
disfrutar, atreverse y compartir en un entorno
Unico, combinando adrenalina, risas y
compaferismo.

Descensos por las dunas y momentos de conexion
marcaron una experiencia inolvidable, que culminé
con una hermosa puesta de sol y dejé a todos los
presentes con una gran sonrisa.

REMANDO EN EL HUMEDAL

En la regién del Bio Bio, FAE Creseres Arauco realizd la
actividad “Remando en el Humedal”, jornada recreativa y
formativa donde nifios, nifias y adolescentes vivieron la
experiencia del Stand Up Paddle en un entorno natural Unico.

A través de recorridos guiados y avistamiento de aves, los
participantes se conectaron con la biodiversidad local
mientras desarrollaban habilidades como el trabajo en
equipo y la autonomia.

La actividad, acompafhada por el equipo y monitores,
promovié el bienestar integral, el cuidado del medio
ambiente y el fortalecimiento de vinculos en un espacio
lleno de aprendizaje y disfrute.

ACOMPANAMIENTO Y APRENDIZAJE

En la regién Metropolitana, FAE Creseres Newen, ubicado
en la comuna de Providencia, realizd la entrega de kits
escolares a 41 ninos, nifas y adolescentes del programa,
reafirmando la importancia de acompafarles en sus
procesos educativos.

Una iniciativa que fortalece la motivaciéon y la insercion
escolar y ademas brinda un apoyo concreto a las familias,
reconociendo su rol clave en el desarrollo integral desde
la primera infancia.

La jornada fue recibida con alegria y gratitud, reflejando
que acciones como esta contribuyen a generar mejores
oportunidades y a fortalecer el acompafiamiento en
contextos de acogimiento familiar.
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TALLERES PARA TODES @)%

=

En Punta Arenas, el programa AFT-PF Creseres
Magallanes realiz6 el taller “Todas y Todos
Podemos”, reuniendo a nifios y nifias en una jornada
participativa, dindmica y llena de aprendizajes.

A través de actividades ludicas como “;Quién puede
hacerlo?” y “La Caja de los Estereotipos”,
reflexionaron con entusiasmo sobre creencias del
entorno, conectando ademas con sus emociones en
un espacio de respeto y confianza.

La jornada cerré con una mirada positiva hacia el

futuro, promoviendo la equidad de género, la T . . . -
A - . . Un significativo espacio de bienvenida realizé el
expresion libre y la construccién de relaciones mas programa FAE Creseres Talcahuano para las madres,
inclusivas. padres y cuidadores que se integraron al programa,
buscando generar desde el inicio un ambiente
cercano y acogedor.

El equipo compartié informaciéon clave sobre su
funcionamiento, objetivos y proceso de intervencion,
resolviendo dudas y promoviendo la participacién
activa.

Esta instancia permitid fortalecer el vinculo inicial,
facilitando el ingreso y favoreciendo la comprensién
del acompafiamiento, en un clima de confianza,
orientacién y colaboracién.

El programa PDE Creseres Alto Hospicio realizd un
taller dirigido a madres, padres y cuidadores, generando
un espacio cercano de encuentro y reflexién sobre las
practicas de crianza.

A traveés del didlogo y el intercambio de experiencias,

los participantes abordaron la importancia de la

atencion, las normas y los limites en el desarrollo de

nifos, nifas y adolescentes.

) ) ) ) y En la region del Maule, AFT-PF Creseres Talca también
La jornada, guiada por el equipo profesional, promovié recibié a los nifios, nifias y adolescentes ingresados al

- participacion — activa 'y .el _compromiso - en L programa, y a sus familias, con enriquecedores talleres de
acompafiamiento educativo, finalizando con la entrega . . .
bienvenida que marcaron un inicio de proceso cercano y

participativo.

de kits escolares como apoyo concreto a las familias.

A través de dindmicas ludicas, los mas jovenes pudieron
conocerse y compartir, mientras que madres, padres y
adultos significativos participaron en un espacio de
orientacién y contencion, resolviendo dudas y conociendo
detalles del acompafiamiento.

La jornada favorecié la vinculacion con el equipo,
fortaleciendo la confianza y promoviendo una integracion
positiva desde el primer momento.
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FAMILIA=Z DE REOCIDRA EEPECIALIZADA

Mediante un equipo profesional especializado, los Programas FAE
brindan capacitacion y acompanamiento a quienes tienen el interés
de convertirse en Familia de Acogida, ademas de difundir y posicionar
la cultura del acogimiento.

Los Programas Familias de Acogida Especializada FAE tienen el
objetivo de proporcionar un cuidado transitorio, en un entorno
estable y protector, a nifios, nifias y adolescentes temporalmente
separados de sus familias por indicacién de un Tribunal.

GESTION TERRITORIAL EN TALCAHUANO

En Concepcién, profesionales del programa FAE
Creseres Talcahuano participaron en el matinal
“Nuestra Casa” de Canal 9 Biobio Television,
difundiendo el funcionamiento de los programas
FAE y el importante rol de la sociedad en los
procesos de acogimiento familiar.

Durante la entrevista, abordaron el rol de las
familias de acogida, requisitos y acompafiamiento,
destacando la necesidad de sumar nuevos hogares.

Es fundamental difundir el importante papel que
juega la comunidad en la proteccidn de nifios, nifias
y adolescentes. Estos espacios permiten informar,
sensibilizar y motivar a mas personas a abrir las
puertas de sus hogares.

Junto con ello, el equipo del programa FAE Creseres
Talcahuano se hizo presente también en otras 2
actividades abiertas a la comunidad, ampliando el alcance
de esta relevante invitacion.

Por una parte, participaron en el denominado “Encuentro
78”, organizado por la ONG Libros Libres en la Biblioteca
Municipal de Concepcidn, generando un espacio cercano
de difusion y didlogo.

Asimismo, el programa participd con un stand en el
Festival REC, instancia masiva que permitié informar,
resolver dudas y sensibilizar a un elevado nimero de
personas, fortaleciendo la visibilizacion del programa y
motivando a nuevas familias a conocer y ser parte del
acogimiento familiar.

VINCULACION COMUNITARIA

En la region Metropolitana, los programas La

participaciéon activa de

FAE Creseres Mailén y FAE Creseres
Ayelén realizaron una jornada de difusion
en Midmall Maipu, generando un espacio
de conversacién cercano, dindmico vy
abierto a la comunidad.

A través de un stand informativo,
material grafico y didlogo directo,
profesionales de ambos programas

compartieron el sentido del acogimiento
familiar, explicando sus objetivos,
requisitos y el acompafamiento que
reciben las familias.

INFORMACIGN AMPLIADA EN
OERESERES.CL

quienes se acercaron permitio
resolver dudas, derribar mitos y
promover una mayor
comprension sobre esta
importante labor.

La instancia se vivid en un
ambiente participativo y
acogedor, fortaleciendo el
compromiso social y motivando a
nuevas personas a informarse y
ser parte de la proteccion de
nifios, nifias y adolescentes.
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FAMILIA=Z DE REOCIDRA EEPECIALIZADA

ENCUENTROS PARA CONECTAR

En la region Metropolitana, FAE Creseres Cumelén,
ubicado en la comuna de Nufioa, fue parte del
“Encuentro comunitario de familias de acogida y
adoptivas”, una jornada en formato picnic que reunid
a familias, equipos y personas interesadas en el
acogimiento familiar en un ambiente cercano, alegre
y lleno de sentido.

La instancia, organizada por la Unidad de Evaluacion
Formativa de Familias para la Adopcién y el
Acogimiento, dependiente del Servicio de Proteccion
Especializada (SPE), permitié compartir experiencias,
resolver dudas y fortalecer redes de apoyo a través
del didlogo abierto y la conversacion.

Durante la jornada participaron autoridades del SPE
como el Director Nacional, Claudio Castillo, y la
directora regional, Marcela Gaete, ademas de la
jefatura de la Unidad organizadora, Carlos Soto,
quienes reforzaron la importancia de promover el
acogimiento familiar.

El encuentro se vivié como un espacio de conexion y
aprendizaje, donde cada historia aporté para
sensibilizar y motivar a nuevas familias, fortaleciendo
el compromiso colectivo con la proteccion y el
bienestar de nifios, nifias y adolescentes. jHermosa
iniciativa!

MUSICA QUE TRANSFORMA

En la regidn Metropolitana, equipos de los seis programas FAE de
Fundacion Creseres participaron en una enriquecedora
capacitacién en estimulacién musical temprana, una herramienta
clave para el desarrollo integral en la primera infancia.

A través de jornadas dinamicas y participativas, 26 profesionales
exploraron el poder del ritmo, la voz y el movimiento como
recursos de aprendizaje y bienestar. Guiados por especialistas de
Integrartes, combinaron teoria y practica en un espacio de
encuentro, didlogo y creacion.

La experiencia fue ampliamente valorada, proyectdndose como una
valiosa herramienta para fortalecer intervenciones y acompafar de
manera sensible a nifos, nifas, adolescentes y sus familias.
iNutritivo espacio de conexién y estimulacién!

Si tienes interés en ser familia de
acogida o quieres conocer mas sobre
los programas de acogimiento familiar,
contactanos a traveés de nuestra web

WWW.CRESERES.CL

EDCRESERES.CL en SMNco



	BOLETÍN   INFORMATIVO MENSUAL
	Número 29 | marzo 2026
	8M: DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER REFLEXIÓN, RECONOCIMIENTO Y COMPROMISO
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN

	CRESERES.CL
	XXXXXXXXXXXXX

	REFLEXIONES
	¿Qué cambios consideras necesarios en nuestra sociedad  para avanzar en mayor igualdad de derechos?
	Carmen Gloria Hidalgo Directora Ejecutiva Fundación Creseres
	Jessica Gómez Administrativa Contable PPF Creseres La Serena
	María Fernanda Rivas Directora AFT-PF  Creseres Tarapacá, Iquique
	Titina, 15 años, Punta Arenas Usuaria AFT-PF Creseres Magallanes
	Carolina Urtubia Directora FAE Creseres Cumelén, Ñuñoa
	Carolina  Mamá de usuaria  PPF Creseres Quinta Normal
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN

	CRESERES.CL

	CONMEMORACION #8M
	encuentros que sanan
	construyendo comunidad
	Tejiendo historias: mujeres que inspiran
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN

	CRESERES.CL

	ACTIVIDADES MARZO
	CONEXIÓN AL AIRE LIBRE
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN

	CRESERES.CL
	HISTORIA Y FOTOGRAFÍA


	ACTIVIDADES MARZO
	tarde en las dunas
	remando en el humedal
	acompañamiento y aprendizaje
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN

	CRESERES.CL

	ACTIVIDADES MARZO
	TALLERES PARA TOD    S
	En la región del Maule, AFT-PF Creseres Talca también recibió a los niños, niñas y adolescentes ingresados al programa, y a sus familias, con enriquecedores talleres de bienvenida que marcaron un inicio de proceso cercano y participativo.
	A través de dinámicas lúdicas, los más jóvenes pudieron conocerse y compartir, mientras que madres, padres y adultos significativos participaron en un espacio de orientación y contención, resolviendo dudas y conociendo detalles del acompañamiento.
	La jornada favoreció la vinculación con el equipo, fortaleciendo la confianza y promoviendo una integración positiva desde el primer momento.
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN

	CRESERES.CL

	FAMILIAS DE ACOGIDA ESPECIALIZADA
	gestión territorial en talcahuano
	vinculación comunitaria
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN

	CRESERES.CL
	FAMILIAS DE ACOGIDA ESPECIALIZADA
	ENCUENTROS PARA CONECTAR
	MÚSICA QUE  TRANSFORMA
	Si tienes interés en ser familia de acogida o quieres conocer más sobre los programas de acogimiento familiar, contáctanos a través de nuestra web



	WWW.CRESERES.CL
	INFORMACIÓN AMPLIADA EN
	CRESERES.CL


